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Actuel : 
Masseur Médical indépendant à temps complet 
Mars 2016 – à ce jour 
 
Formateur indépendant en technique manuel (massage) depuis 2022. 
 
Expert aux examens pratique du Brevet Fédéral de Masseur Médical depuis 2023 
 
 
Expériences professionnelles 
 
Septembre 2023 – Pefectionnement pour Massuer Médicaux en Drainage lymphatique – Ecole 
Formation Drainage – 3 x 8h 
 
Mars 2023 – Réfléxologie et Burn-Out – Ecole Gédane, Géraldine Viatte – 8h 
 
Octobre 2022 – Réfléxologie et méridiens – Ecole Gédane, Géraldine Viatte – 16h 
Mars 2022 – Réfléxologie urgentiste – symptômes aigus – Ecole Gédane, Géraldine Viatte – 8h 
 
Novembre 2021 – Massage du tissu conjonctif & traitement des céphalée – VDMS Véronique 
Gyseler – 8 heures 
Juillet 2021 – Perfectionnement Technique Dorn avec Helmut Koch – 8h 
 
Novembre 2020 - Reperage anatomique et examen du rachis et Notions d’obstétrique – école 
C.S.F.V. : anne deliyanidis-veillon – 3 x 8 heures 
25 octobre 2020 – Obtention du Brevet Fédéral de Masseur Médical 
 
22 au 24 avril 2019 : Dry Needling Top 30 (22,5h), formation David G Simons Academy, Physio 7, Préverenges 

11 septembre 2018 :  FORMATION KINESIOLOGY TAPE BASE 1 (8h), Espace formation la Granges, Corcelles 
 
 
Stage Masseur Médical - Clinique de la source (sous supervision du Dr. Giorgio Pietramaggiori – 
Neurochirurgie et spécialiste de la douleur des nerfs périférique) à 50% - Juin 2018 à Juin 2019 
 
Préparation à l'examen du Brevet Fédéral 
E.F.P.M - Gland février 2016 - Avril 2018 
Anatomie palpatoire (80h) - Réflexologie (120h +100h) - Drainage lymphatique thérapeutique (24h) - Traumatologie 
(16h) - Massage du Tissu Conjonctif (150h +100h) - Relation d'Aide (40h) - Gestion de Conflit (40h) - Bandages 
Compressifs Multicomposants dans le cadre de pathologie vasculaire et traumatique (52.5h) - Electrothérapie (70h) - 
Hydrothérapie et Thermothérapie (35h) - Test et Goniomètrie (24h) - Neurologie (24h) - Sémiologie (70h)  

 
Préparation à l'examen du Brevet Fédéral 
HP - Formation décembre 2015 à février 2017 
Anatomie du mouvement (21H) - Appareil locomoteur (43h) - Anamnèse et diagnostic (20h) - Bilan Palpatoire 1 & 2 
(30h) - Drainage lymphatique (150h + 30h) - stage Drainage lymphatique (25h) - Massage sportif (54h) - Srapping et 
soins d'urgence (36h) - stretching thérapeutique (24h) - Histoire de la santé (12h) - Ethique professionnelle (12h) - 
Psychosomatique (12h) - Relation d'aide (25h) - Hygiène et premiers secours (6h) - Préparation des huiles (18h) 

 



 
Masseur thérapeutique indépendant à temps partiel (60%) 
Mars 2015 – février 2016 
 
Janvier – février 2015 Thérapie dorsale DORN 17h, Massage BREUSS 17h – Cabinet Inipis à Genève 

Février 2014 Massage Lomi Lomi Niveau 1(21h) - espace Keola à Riex 

Juin 2013 Diplôme de Masseur-rebouteux (3 ans) 210h 

 Institut Supérieur de Reboutement - Ferney / Genève 

avril à septembre 2011 Masseur équipe suisse-romande cycliste junior, sur compétitions internationale 

Août 2009 – juin 2011 Masseur sportif – FC Lausanne Sport M21, 10h par semaine 

 
Janvier 2010 – février 2015 Masseur thérapeutique indépendant à temps partiel  
 
 ü gestion du cabinet (comptabilité et agenda) 

 ü création de support marketing et de communication (internet/flyers) 

 ü gestion des commandes auprès des fournisseurs 

 ü tenue et mise à jour des fichiers clients 

 
Décembre 2009 Cours Massage profond du dos (8h) - EIKM à Mies 

Décembre 2009   Cours d'anatomie-physiologie-pathologie 

 150h (agréé ASCA) – Ecole Atlas à Renens 
Octobre 2009 Diplôme en massage classique 150h (agréé ASCA) – Ecole Atlas à Renens 

 
  

SCOLARITE ET EXPERIENCES PROFESSIONNELLES COMMERCIALE 
 
Mars 2015 – février 2016 (50%) Secrétaire, service sociale de la ville de Lausanne (Unité LAMAL) 
Janvier 2014 – février 2015 (70%) Secrétaire à la police du commerce de la ville de Lausanne (Finance & gestion) 

Mai 2010 - décembre 2013 (100%)  Secrétaire à la police du commerce de la ville de Lausanne(Finance & gestion) 
Mars 2009 – mai 2010 Employé de commerce aux services industriels (SEL) de la ville de Lausanne  

Août 2006 – Juillet 2007 Secrétaire au secrétariat du CPNV de Sainte-Croix, en tant que stagiaire MPC 

Juillet 2007 Maturité professionnelle commerciale (MPC), CPNV   
Juin 2006  Diplôme en économie à l’école de diplôme, au gymnase d’Yverdon 
Juin 2003 Certificat en voie secondaire baccalauréat (VSB), section économique 
 

 
 
CONNAISSANCES  INFORMATIQUES 
 

Word, Excel, Microsoft Outlook, GEFI (programme de facturation), Internet, Power Point, Access, 
ECO400, TwixTel, Lotus Note, SAP, Sharepoint, Progrès. 
 

LANGUES 
 

Français  langue maternelle 

Allemand connaissances scolaires + séjour linguistique (3 mois) 
Anglais connaissances scolaires 



 

 
 
CENTRES D’INTERETS 
 

Voyage, cinéma, lecture, vélo sur route, sport en général, vie de famille, Science du corps 
humain. 
 

PERSONNE DE REFERENCE 
 
Service de la police du commerce Salvator De Lucia 
Ville de Lausanne Massothérapeute 
Mme Franca Coppe Directeur école Atlas et Bien-être 
Juriste – responsable RH Tél : 078 677 87 36 
Tél : 021 315 32 43 / 078 601 61 13 Mail : sdl@atlasbienetre.ch 
Mail : franca.coppe@lausanne.ch 
 
 

Dr. Giorgio Pietramaggiori  
Domaines de compétences : 
Chirurgie de la migraine et nerfs périphériques 
Global Medical Institute 
Avenue Jomini 8 1004, Lausanne 
Tél: 021 653 29 21 / 078 907 75 63 
Web: www.global.surgery 


